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il convegno | medici del Sumai: malattie croniche in aumento. Sanita territoriale da riorganizzare

Cure domiciliari, Campania in ritardo

Patrizia Marino

Aumenta l'etd media del-
lepersone e di conseguen-
za aumentano anche le
malattie croniche. Sene é
discusso ieriin un conve-
gno organizzato dalsinda-
cato medico Sumai. Pre-
senti oltre al segretario
provinciale Gabriele Pe-
peroni, il sub commissa-
rio alla Sanitd Morlacco, il
presidente di commissio-
ne Schiano di Visconti e
molti altri esperti del setto-
re. Occhi puntati sui temi
della riorganizzazione
della medicina territoria-
le compresa l'erogazione
delle cure domiciliari per
le persone fragili anziane
e non. «Attualmente - di-

chiara Peperoni - nulla é
stato fatto di effettivo. Le
malattie croniche sonoin
aumento e noi auspichia-
mo che le autorita regio-
nali attuino un sistema di
cure domiciliari sul terri-
torio e che si cerchi di di-
mezzare il prezzo del tic-
ket, che in un momento
di grave crisi economica
rappresentano un vero e
propriodisincentivoacu-
rarsi, creando un circolo
vizioso che induce alla
cronicitd anche delle pa-
tologie pit banali all'ini-
Zio» .

«Il piano di rientro -
spiega Stanislao Napola-
no, rappresentante medi-
ci Sumai - ha condiziona-
tonon poco le scelte delle

direzioni strategiche del-
le aziende sanitarie, che
hannoagito soloinun'ot-
tica di razionalizzazione
delle risorse perseguite
perd solo con 1'adozione
di tagli lineari. Comesifa
quindi a garantire la salu-
te ai cittadini?». Dal con-
vegno emergono alcune
linee guida: considerare
le effettive criticitd esisten-
i, monitorare ed analizza-
re le cause dell'aumento
dellecronicitd nellaregio-
ne, potenziare una rete
tramedicidimedicina ge-
nerale, ambulatoriali e
specialisti, alfine digaran-
tire le efficienze le equita
e anche i risparmi econo-
mici. E ancora avere ben
presente gli indubbi van-

taggidella continuitd assi-
stenziale, dalle dimissio-
ni del paziente dall'ospe-
dale alla presa in carico
nella cura domiciliare ga-
rantendo gli stessi diritt
assistenziali. E infine la
propostada parte dei diri-
genti del Sumai diidentifi-
care un modello organiz-
zativo per le cure domici-
liari e valutarne i vantaggi
economici. E d'accordo
anche il subcommissario
alla Sanitd Morlacco che
indicala Campania come
la regione che pit si pre-
staad effettuarelecure do-
miciliari proprio per una
sua cultura ariguardo. La
migliore cura ~ dice Mor-
lacco - équellachesifain
casa propria dove il pa-
ziente o I'anziano si sente
protetto dall'effetto dei
suoi cari».
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